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УМОВНІ ПОЗНАЧЕННЯ,ЯКІ ВИКОРИСТАНІ У БЮЛЕТНІ: 

 
Тире (–)               – явищ не було; 
Нуль (0; 0,0)            – явища відбулися, але у вимірах, менших за ті, що можуть  

              бути виражені використаними в таблиці розрядами; 
«з них»                                  – означає, що  наведено не всі доданки загальної суми; 
«у тому числі»                      –  означає, що  наведено всі доданки загальної суми.  
 
 
 
 
Примітка. В окремих випадках  незначне відхилення між підсумками та сумою складових 
пояснюється округленням даних. 
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Некомерційне тиражування та поширення дозволяється з посиланням на джерело 
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П Е Р Е Д М О В А 
Основною інформаційною базою для комплексного дослідження рівня 

матеріального добробуту різних соціальних груп населення, є дані 
вибіркового обстеження умов життя домогосподарств, які об'єктивно 
відображають вплив на життєвий рівень домогосподарств (сімей) багатьох 
процесів соціально - економічного розвитку України. 

Вибіркове обстеження було запроваджене Держкомстатом України з 1 
січня 1999 року відповідно до "Програми реформування державної статистики 
на період до 2002 року", затвердженої постановою Кабінету Міністрів України 
від 27 червня 1998 року №971, та на виконання постанови Кабінету Міністрів 
України від 2 листопада 1998 року №1725 "Про проведення обстеження умов 
життя у домогосподарствах". Обстеження здійснюється на постійній основі, 
базується на загальноприйнятих міжнародних стандартах і відповідає сучасній 
соціо-демографічній ситуації в Україні.  

У 2002 році змінено методологію визначення показників споживчих 
витрат відповідно до міжнародної класифікації індивідуального споживання 
товарів і послуг за цілями (СОІСОР-НВS), рекомендованої Євростатом. 
Згадана класифікація застосовується в обстеженнях витрат  домогосподарств, 
а також для розрахунків макроекономічних показників щодо сектору 
домашніх господарств та при розрахунках ІСЦ (індексу споживчих цін).  

Загальновідомо,  що із збільшенням кількості обстежених 
домогосподарств, надійність та точність отриманих показників підвищується, 
тому був застосований метод об`єднання "малих" територій у великі. 

У Подільський економічний район було об`єднано Вінницький, 
Тернопільський і Хмельницький регіони (економічне районування розроблено 
Радою по вивченню продуктивних сил НАН України для  використання в 
програмі "Україна 2010"). 

Бюлетень «Витрати і ресурси домогосподарств з дітьми Подільського 
економічного району у 2010 році» містить інформацію щодо життєвого рівня 
домогосподарств з дітьми Подільського економічного району в порівнянні з 
домогосподарствами без дітей та в залежності від кількості дітей, за 
структурою доходів та витрат, розподіл домогосподарств за рівнем 
середньодушових показників матеріальної забезпеченості, а також дані щодо 
споживання продуктів харчування, енергетична цінність і вміст поживних 
речовин у спожитих в домогосподарствах продуктах харчування, індекс 
споживчих цін.  

Починаючи з 2007 року, в основу дослідження диференціації рівня 
життя домогосподарств, покладені показники грошових та загальних 
доходів замість показників грошових та сукупних витрат, які 
застосовувалися в 1999-2007рр. 

Сподіваємося, що дана публікація принесе користь усім користувачам 
інформацією щодо життєвого рівня населення. 

 
Відділ обстеження умов 

 життя домогосподарств 
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   СОЦІАЛЬНО – ДЕМОГРАФІЧНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ 
ДОМОГОСПОДАРСТВ   

 
Усі домогосподарства  

2009 2010 
Кількість домогосподарств (тисяч) 1504,8 1503,7 
Середній розмір домогосподарства (осіб) 2,67 2,66 
Із загальної кількості домогосподарств 
частка домогосподарств з дітьми у віці (%) 
                              до 3 років 8,7 6,8 

до 7 років 18,4 18,3 
до14 років 31,0 30,6 
до 16 років 35,0 34,7 
до 18 років 39,4 39,5 

Частка домогосподарств без дітей (%) 60,6 60,5 
Кількість домогосподарств з дітьми 
(тисяч) 593,4 593,3 
з них частка домогосподарств з дітьми у 
віці (%) 
     до 7 років 46,6 46,4 
     7-13 років 42,8 44,1 
     14-17 років 34,4 33,5 
Розподіл домогосподарств з дітьми за 
кількістю дітей у їх складі (%): 
     одна дитина 67,1 68,0 
     дві дитини 28,1 27,6 
     три і більше дітей 4,8 4,4 

 
2009 

у тому числі з кількістю 
дітей 

 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

Кількість домогосподарств 
(тисяч) 593,4 398,0 166,9 28,5 911,4 
Середній розмір  
домогосподарства (осіб) 3,97 3,63 4,49 5,64 1,83 
Кількість обстежених 
домогосподарств 340 236 88 16 639 

2010 
у тому числі з кількістю 

дітей 
 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

Кількість домогосподарств 
(тисяч) 593,3 403,5 163,9 25,9 910,4 
Середній розмір  
домогосподарства (осіб) 3,89 3,49 4,58 5,66 1,86 
Кількість обстежених 
домогосподарств 308 187 98 23 629 
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ГРОШОВІ ВИТРАТИ 
Грошові витрати домогосподарств з дітьми залежно від кількості 

дітей у їх складі 
         (у середньому за місяць у розрахунку 

 на одне домогосподарство, грн.) 
у тому числі з кількістю 

дітей 
 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

 
Грошових витрат - усього 3018,75 2977,00 3136,72 2922,72 2174,94 
Споживчі грошові витрати 2676,72 2673,09 2697,93 2598,83 1782,18 
Продукти харчування та 
безалкогольні напої 1379,31 1381,59 1330,89 1651,02 1008,75 
Алкогольні напої 37,63 39,58 35,48 20,85 29,71 
Тютюнові вироби 59,92 54,36 77,98 32,26 33,22 
Одяг і взуття 265,97 268,08 266,23 231,37 140,37 
товари 262,81 264,67 263,44 229,82 138,51 
послуги 3,16 3,41 2,79 1,55 1,86 
Житло, вода, електроенергія, 
газ та інші види палива 253,73 252,95 265,40 191,72 185,31 
товари 184,96 175,81 210,76 164,06 140,67 
послуги 68,77 77,14 54,64 27,66 44,64 
Довідково: оплата житла, 
комунальних продуктів та 
послуг 203,47 210,70 197,13 130,58 123,33 
Предмети домашнього 
вжитку, побутова техніка та 
поточне утримання житла 85,61 79,71 103,48 64,48 54,11 
товари 83,31 77,51 100,89 62,39 52,35 
послуги 2,30 2,20 2,59 2,09 1,76 
Охорона здоров'я 92,38 90,60 102,47 56,24 90,92 
товари 51,91 53,16 52,27 30,13 51,34 
послуги 40,47 37,44 50,20 26,11 39,58 
Транспорт  132,46 132,94 141,73 66,15 53,55 
товари 71,41 67,08 88,07 33,34 27,69 
послуги 61,05 65,86 53,66 32,81 25,86 
Зв'язок 95,88 99,81 88,34 82,34 51,41 
товари 4,70 3,66 6,84 7,47 1,67 
послуги 91,18 96,15 81,50 74,87 49,74 
Відпочинок і культура 61,86 62,95 64,91 25,47 21,93 
товари 34,63 33,13 41,05 17,28 14,48 
послуги 27,23 29,82 23,86 8,19 7,45 
Освіта 60,83 67,56 47,52 39,99 25,15 

    Ресторани та готелі 70,90 64,06 87,95 69,54 40,24 
з них харчування поза 
домом 50,92 45,52 65,20 44,63 31,33 
з них витрати на оплату 
путівок на бази відпочинку 
тощо 7,32 3,17 18,72 - 1,22 
Різні товари та послуги 80,24 78,90 85,55 67,40 47,51 
товари 56,88 55,72 60,93 49,22 35,05 
послуги 23,36 23,18 24,62 18,18 12,46 
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Продовження 

у тому числі з кількістю 
дітей 

 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

 
Розподіл споживчих 
грошових витрат: 
продовольчі товари 1476,86 1475,53 1444,35 1704,13 1071,68 
непродовольчі товари 750,61 730,74 824,25 593,71 461,76 
послуги 449,25 466,82 429,33 300,99 248,74 
Довідково: витрати на 
продовольчі товари та 
харчування поза домом 1527,78 1521,05 1509,55 1748,76 1103,01 
Неспоживчі грошові 
витрати 342,03 303,91 438,79 323,89 392,76 
Витрати на особисте 
підсобне господарство 106,54 86,66 152,19 127,56 95,90 
Допомога родичам, іншим 
особам 68,52 72,61 62,31 43,85 156,93 
Купівля нерухомості - - - - 2,82 
Капітальний ремонт,  
будівництво житла та інших 
будівель 52,19 48,60 69,25 - 37,62 
Купівля акцій, сертифікатів, 
валюти, вклади до банків 100,18 80,35 146,30 117,57 90,31 
Аліменти 0,17 - 0,62 - 2,18 
Податки, збори, внески 1,53 1,87 0,34 3,88 0,29 
Інші витрати 12,90 13,82 7,78 31,03 6,71 
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Структура грошових витрат домогосподарств з дітьми залежно 
від кількості дітей у їх складі 

         (у середньому за місяць у розрахунку 
 на одне домогосподарство, відсотків) 

у тому числі з кількістю 
дітей 

 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

      
Грошових витрат - усього 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Споживчі грошові витрати 88,7 89,8 86,0 88,9 81,9 
Продукти харчування та 
безалкогольні напої 45,7 46,4 42,4 56,4 46,3 
Алкоголь 1,3 1,3 1,1 0,7 1,4 
Тютюнові вироби 2,0 1,8 2,5 1,1 1,5 
Одяг і взуття 8,8 9,0 8,5 7,9 6,4 
товари 8,7 8,9 8,4 7,8 6,3 
послуги 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 
Житло, вода, електроенергія, 
газ та інші види палива 8,4 8,4 8,5 6,6 8,5 
товари 6,1 5,9 6,8 5,7 6,4 
послуги 2,3 2,5 1,7 0,9 2,1 
Довідково: оплата житла, 
комунальних продуктів та 
послуг 6,7 7,1 6,3 4,5 5,7 
Предмети домашнього 
вжитку, побутова техніка та 
поточне утримання житла 2,8 2,7 3,3 2,2 2,5 
товари 2,7 2,6 3,2 2,1 2,4 
послуги 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 
Охорона здоров'я 3,1 3,0 3,3 1,9 4,2 
товари 1,7 1,7 1,7 1,0 2,4 
послуги 1,4 1,3 1,6 0,9 1,8 
Транспорт  4,4 4,5 4,5 2,3 2,5 
товари 2,4 2,3 2,8 1,2 1,3 
послуги 2,0 2,2 1,7 1,1 1,2 
Зв'язок 3,2 3,4 2,8 2,8 2,4 
товари 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 
послуги 3,0 3,2 2,6 2,6 2,3 
Відпочинок і культура 2,0 2,1 2,1 0,9 0,9 
товари 1,1 1,1 1,3 0,6 0,6 
послуги 0,9 1,0 0,8 0,3 0,3 
Освіта 2,0 2,3 1,5 1,4 1,2 
Ресторани та готелі  2,3 2,2 2,8 2,4 1,9 
з них харчування поза 
домом 1,7 1,5 2,1 1,5 1,4 
з них витрати на оплату 
путівок на бази відпочинку 
тощо 0,2 0,1 0,6 - 0,1 
Різні товари та послуги 2,7 2,7 2,7 2,3 2,2 
товари 1,9 1,9 1,9 1,7 1,6 
послуги 0,8 0,8 0,8 0,6 0,6 
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Продовження 

у тому числі з кількістю 
дітей 

 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

 
Розподіл споживчих 
грошових витрат: 
продовольчі товари 49,0 49,5 46,0 58,2 49,2 
непродовольчі товари 24,8 24,6 26,3 20,3 21,1 
послуги 14,9 15,7 13,7 10,4 11,6 
Довідково: витрати на 
продовольчі товари та 
харчування поза домом 50,7 51,0 48,1 59,7 50,6 
Неспоживчі грошові 
витрати 11,3 10,2 14,0 11,1 18,1 
Витрати на особисте 
підсобне господарство 3,5 2,9 4,9 4,4 4,5 
Допомога родичам, іншим 
особам 2,3 2,4 2,0 1,5 7,2 
Купівля нерухомості - - - - 0,1 
Капітальний ремонт,  
будівництво житла та інших 
будівель 1,7 1,6 2,2 - 1,7 
Купівля акцій, сертифікатів, 
валюти, вклади до банків 3,3 2,7 4,7 4,0 4,2 
Аліменти 0,0 - 0,0 - 0,1 
Податки, збори, внески 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 
Інші витрати 0,4 0,5 0,2 1,1 0,3 
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ГРОШОВІ ВИТРАТИ ДОМОГОСПОДАРСТВ НА ХАРЧУВАННЯ 
 

Грошові витрати домогосподарств з дітьми на харчування 
залежно від кількості дітей у їх складі 

 (у середньому за місяць у розрахунку  
на одне домогосподарство, грн.) 

у тому числі з кількістю 
дітей 

 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

 
Грошові  витрати на 
харчування  - усього 1430,23 1427,11 1396,09 1695,65 1040,08 
Продукти харчування 1379,31 1381,59 1330,89 1651,02 1008,75 

     у тому числі: 
хліб і хлібопродукти 248,22 241,60 251,76 329,38 188,08 
м'ясо та м'ясопродукти 279,96 290,79 254,11 274,68 212,93 
риба та рибопродукти 103,66 102,84 97,07 158,25 84,09 
молоко,  сир  та яйця 136,57 144,20 120,21 121,00 99,77 
молоко, сир 110,62 118,33 93,37 99,47 86,63 
яйця 25,95 25,87 26,84 21,53 13,14 

олія та жири 143,83 143,64 134,94 203,13 125,05 
сало та інші тваринні 
харчові жири 27,74 30,45 18,23 45,56 32,55 
масло 44,99 46,31 38,94 62,70 37,47 
олія та інші рослинні 
жири 71,10 66,88 77,77 94,87 55,03 

фрукти 94,12 92,16 93,72 127,18 46,90 
  з них кавуни, дині 10,63 10,99 9,86 9,80 6,31 
овочі, включаючи картоплю 91,24 91,30 90,79 93,19 67,03 

 з них картопля 12,90 14,18 10,21 9,98 10,84 
цукор, джем, мед, сироп, 
шоколад та кондитерські 
вироби 145,89 139,80 151,45 205,96 103,56 
інші продукти харчування 44,98 44,35 45,64 50,73 27,64 
безалкогольні напої 90,84 90,91 91,20 87,52 53,70 
Харчування поза домом 50,92 45,52 65,20 44,63 31,33 
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Структура грошових витрат домогосподарств з дітьми  на  
харчування залежно від кількості дітей у їх складі 

 
(у середньому за місяць у розрахунку 
 на одне домогосподарство, відсотків) 

у тому числі з кількістю 
дітей 

 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

      
Грошові  витрати на 
харчування  - усього 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Продукти харчування 96,4 96,8 95,3 97,4 97,0 

     у тому числі: 
хліб і хлібопродукти 17,3 16,9 18,0 19,5 18,0 
м'ясо та м'ясопродукти 19,6 20,3 18,2 16,2 20,5 
риба та рибопродукти 7,2 7,2 7,0 9,3 8,1 
молоко,  сир  та яйця 9,5 10,1 8,6 7,1 9,6 
молоко, сир 7,7 8,3 6,7 5,8 8,3 
яйця 1,8 1,8 1,9 1,3 1,3 

олія та жири 10,1 10,1 9,7 12,0 12,0 
сало та інші тваринні 
харчові жири 2,0 2,2 1,3 2,7 3,1 
масло 3,1 3,2 2,8 3,7 3,6 
олія та інші рослинні 
жири 5,0 4,7 5,6 5,6 5,3 

фрукти 6,6 6,5 6,7 7,5 4,5 
  з них кавуни, дині 0,7 0,8 0,7 0,6 0,6 
овочі, включаючи картоплю 6,4 6,4 6,5 5,5 6,4 

 з них картопля 0,9 1,0 0,7 0,6 1,0 
цукор, джем, мед, сироп, 
шоколад та кондитерські 
вироби 10,2 9,8 10,8 12,1 10,0 
інші продукти харчування 3,1 3,1 3,3 3,0 2,7 
безалкогольні напої 6,4 6,4 6,5 5,2 5,2 
Харчування поза домом 3,6 3,2 4,7 2,6 3,0 
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СУКУПНІ ВИТРАТИ 
 

Сукупні витрати домогосподарств з дітьми  залежно від 
кількості дітей у їх складі 

 (у середньому за місяць у розрахунку  
на одне домогосподарство, грн.) 

у тому числі з кількістю 
дітей 

 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

      
 Сукупних витрат - усього  3517,84 3389,77 3767,38 3936,64 2499,43 
Споживчі сукупні витрати 3196,34 3090,80 3379,11 3686,50 2146,39 
Продукти харчування та 
безалкогольні напої 1868,30 1767,62 1984,20 2707,08 1347,28 
Алкогольні напої 38,55 40,49 36,52 21,06 30,53 
Тютюнові вироби 59,92 54,36 77,98 32,26 33,22 
Одяг і взуття 265,97 268,08 266,23 231,37 140,37 
товари 262,81 264,67 263,44 229,82 138,51 
послуги 3,16 3,41 2,79 1,55 1,86 
Житло, вода, електроенергія, 
газ та інші види палива 265,09 264,90 275,49 202,07 202,53 
товари 194,90 185,86 220,35 174,41 155,82 
послуги 70,19 79,04 55,14 27,66 46,71 
Довідково: оплата житла, 
комунальних продуктів та 
послуг 214,83 222,65 207,22 140,93 140,55 
з них сума пільг та 
субсидій 11,36 11,95 10,09 10,35 17,22 

 Предмети домашнього 
вжитку, побутова техніка та 
поточне утримання житла 85,61 79,71 103,48 64,48 54,11 
товари 83,31 77,51 100,89 62,39 52,35 
послуги 2,30 2,20 2,59 2,09 1,76 
Охорона здоров'я 100,11 97,09 111,30 76,44 93,00 
товари 52,15 53,18 53,12 30,15 51,53 
послуги 47,96 43,91 58,18 46,29 41,47 
з них cума пільг та 
дотацій на товари і 
послуги з охорони 
здоров'я 7,73 6,49 8,83 20,20 2,08 

Транспорт  135,25 135,53 145,32 67,00 57,35 
товари 71,41 67,08 88,07 33,34 27,69 
послуги 63,84 68,45 57,25 33,66 29,68 
з них сума пільг на проїзд 
в транспорті 2,79 2,59 3,59 0,85 3,82 
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Продовження 
у тому числі з кількістю 

дітей 
 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

      
Зв'язок 96,15 100,08 88,64 82,34 51,92 
товари 4,70 3,66 6,84 7,47 1,67 
послуги 91,45 96,42 81,80 74,87 50,25 
з них сума пільг на оплату 
телефону 0,27 0,27 0,30 - 0,51 

Відпочинок і культура 68,91 71,68 68,93 25,47 22,38 
товари 34,63 33,13 41,05 17,28 14,48 
послуги 34,28 38,55 27,88 8,19 7,90 
з них сума пільг на оплату 
туристичних послуг 7,05 8,73 4,02 - 0,45 

Освіта 60,83 67,56 47,52 39,99 25,15 
Ресторани та готелі 71,41 64,80 87,95 69,54 41,02 

  з них 
 харчування поза домом 50,92 45,52 65,20 44,63 31,33 
витрати на оплату путівок 
на бази відпочинку тощо 7,83 3,91 18,72 - 2,00 
з них пільги безготівкові 
на оплату путівок на бази 
відпочинку тощо 0,51 0,74 - - 0,78 

Інші товари та послуги 80,24 78,90 85,55 67,40 47,51 
товари 56,88 55,72 60,93 49,22 35,05 
послуги 23,36 23,18 24,62 18,18 12,46 

Розподіл споживчих 
сукупних витрат  
    продовольчі товари 1966,77 1862,47 2098,70 2760,40 1411,03 
непродовольчі товари 760,79 740,81 834,69 604,08 477,10 
послуги 468,78 487,52 445,72 322,02 258,26 
Довідково: витрати на 
продовольчі товари та 
харчування поза домом 2017,69 1907,99 2163,90 2805,03 1442,36 
Неспоживчі сукупні витрати 321,50 298,97 388,27 250,14 353,04 
допомога родичам, іншим 
особам 76,90 80,17 72,96 50,74 188,71 
купівля акцій, нерухомості, 
будівництво, капремонт, 
вклади до банків 152,37 128,95 215,55 117,57 130,75 
інші витрати 92,23 89,85 99,76 81,83 33,58 
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Структура сукупних витрат домогосподарств з дітьми залежно 
від кількості дітей у їх складі 

 (у середньому за місяць у розрахунку  
на одне домогосподарство, відсотків) 

у тому числі з кількістю 
дітей 

 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

      
 Сукупних витрат - усього  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Споживчі сукупні витрати 90,9 91,2 89,7 93,6 85,9 
Продукти харчування та 
безалкогольні напої 53,2 52,1 52,6 68,8 54,0 
Алкогольні напої 1,1 1,2 1,0 0,5 1,2 
Тютюнові вироби 1,7 1,6 2,1 0,8 1,3 
Одяг і взуття 7,6 7,9 7,0 5,9 5,6 
товари 7,5 7,8 6,9 5,9 5,5 
послуги 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 
Житло, вода, електроенергія, 
газ та інші види палива 7,6 7,8 7,3 5,2 8,1 
товари 5,6 5,5 5,8 4,5 6,2 
послуги 2,0 2,3 1,5 0,7 1,9 
Довідково: оплата житла, 
комунальних продуктів та 
послуг 6,1 6,6 5,5 3,6 5,6 
з них сума пільг та 
субсидій 0,3 0,4 0,3 0,3 0,7 
Предмети домашнього 
вжитку, побутова техніка та 
поточне утримання житла 2,4 2,4 2,7 1,6 2,2 
товари 2,3 2,3 2,6 1,5 2,1 
послуги 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 
Охорона здоров'я 2,8 2,9 3,0 1,9 3,7 
товари 1,4 1,6 1,5 0,7 2,0 
послуги 1,4 1,3 1,5 1,2 1,7 
з них cума пільг та 
дотацій на товари і 
послуги з охорони 
здоров'я 0,2 0,2 0,2 0,5 0,1 

Транспорт  3,8 4,0 3,9 1,7 2,3 
товари 2,0 2,0 2,4 0,8 1,1 
послуги 1,8 2,0 1,5 0,9 1,2 
з них сума пільг на проїзд 
в транспорті 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2 
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Продовження 

у тому числі з кількістю 
дітей 

 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

      
Зв'язок 2,7 3,0 2,4 2,0 2,1 
товари 0,1 0,2 0,2 0,1 0,1 
послуги 2,6 2,8 2,2 1,9 2,0 
з них сума пільг на оплату 
телефону 0,0 0,0 0,0 - 0,0 

Відпочинок і культура 2,0 2,1 1,8 0,7 0,9 
товари 1,0 1,0 1,1 0,5 0,6 
послуги 1,0 1,1 0,7 0,2 0,3 
з них сума пільг на оплату 
туристичних послуг 0,2 0,3 0,1 - 0,0 

Освіта 1,7 2,0 1,3 1,0 1,0 
Ресторани та готелі 2,0 1,9 2,3 1,8 1,6 

   з них  
харчування поза домом 1,4 1,3 1,7 1,1 1,3 
витрати на оплату путівок 
на бази відпочинку тощо 0,2 0,2 0,5 - 0,1 
з них пільги безготівкові 
на оплату путівок на бази 
відпочинку тощо 0,0 0,0 - - 0,0 

Різні товари та послуги 2,3 2,3 2,3 1,7 1,9 
товари 1,6 1,6 1,6 1,2 1,4 
послуги 0,7 0,7 0,7 0,5 0,5 

Розподіл споживчих 
сукупних витрат  
    продовольчі товари 56,0 54,9 55,7 70,1 56,5 
непродовольчі товари 21,5 22,0 22,1 15,2 19,0 
послуги 13,4 14,3 11,9 8,3 10,4 
Довідково: витрати на 
продовольчі товари та 
харчування поза домом 57,4 56,2 57,4 71,2 57,8 
Неспоживчі сукупні витрати 9,1 8,8 10,3 6,4 14,1 
допомога родичам, іншим 
особам 2,2 2,4 2,0 1,3 7,6 
купівля акцій, нерухомості, 
будівництво, капремонт, 
вклади до банків 4,3 3,7 5,7 3,1 5,2 
інші витрати 2,6 2,7 2,6 2,0 1,3 
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СУКУПНІ ВИТРАТИ ДОМОГОСПОДАРСТВ НА ХАРЧУВАННЯ  
 

Сукупні витрати домогосподарств з дітьми  на харчування 
залежно від кількості дітей у їх складі 

 
 (у середньому за місяць у розрахунку  

на одне домогосподарство, грн.) 
у тому числі з кількістю 

дітей 
 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

      
Сукупних  витрат на 
харчування – усього 1919,22 1813,14 2049,40 2751,71 1378,61 
Продукти харчування 1868,30 1767,62 1984,20 2707,08 1347,28 
у тому числі:  
хліб і хлібопродукти 259,29 249,96 267,90 350,73 193,74 
м'ясо і м'ясопродукти 383,49 368,76 405,75 472,50 276,81 
риба та рибопродукти 108,37 105,65 103,48 181,92 86,38 
молоко,  сир  та яйця 254,73 232,87 287,35 389,42 176,31 
молоко, сир 205,05 188,09 229,47 315,27 144,23 
яйця 49,68 44,78 57,88 74,15 32,08 

олія та жири 152,97 150,30 147,09 231,98 130,72 
сало та інші тваринні 
харчові жири 35,68 36,04 29,38 69,98 37,92 
масло 46,05 47,31 39,65 66,93 37,72 
олія та інші рослинні 
жири 71,24 66,95 78,06 95,07 55,08 

фрукти 110,75 106,43 112,05 169,90 56,67 
з них кавуни,  дині 10,63 10,99 9,86 9,80 6,31 
овочі, включаючи картоплю 291,40 255,62 346,87 498,89 227,84 
з них картопля 107,56 86,07 144,44 209,48 80,42 
цукор, джем, мед, сироп, 
шоколад та кондитерські 
вироби 168,11 160,10 172,81 263,59 115,01 
інші продукти харчування 45,74 44,91 46,74 52,53 28,26 
безалкогольні напої 93,45 93,02 94,16 95,62 55,54 
Харчування поза домом 50,92 45,52 65,20 44,63 31,33 

 



 

 16 

 
Структура сукупних витрат домогосподарств з дітьми на харчування 

залежно від кількості дітей у їх складі 
 

 (у середньому за місяць у розрахунку  
на одне домогосподарство, відсотків) 

у тому числі з кількістю 
дітей 

 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

      
Сукупних  витрат на 
харчування – усього 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Продукти харчування 97,3 97,5 96,8 98,4 97,7 
у тому числі:  
хліб і хлібопродукти 13,5 13,8 13,1 12,7 14,1 
м'ясо і м'ясопродукти 19,9 20,4 19,8 17,2 20,1 
риба та рибопродукти 5,6 5,8 5,0 6,6 6,3 
молоко,  сир  та яйця 13,2 12,8 14,0 14,2 12,8 
молоко, сир 10,6 10,3 11,2 11,5 10,5 
яйця 2,6 2,5 2,8 2,7 2,3 

олія та жири 8,0 8,3 7,2 8,4 9,5 
сало та інші тваринні 
харчові жири 1,9 2,0 1,5 2,5 2,8 
масло 2,4 2,6 1,9 2,4 2,7 
олія та інші рослинні 
жири 3,7 3,7 3,8 3,5 4,0 

фрукти 5,8 5,9 5,5 6,2 4,1 
з них кавуни,  дині 0,6 0,6 0,5 0,4 0,5 
овочі, включаючи картоплю 15,2 14,1 16,9 18,1 16,5 
з них картопля 5,6 4,7 7,0 7,6 5,8 
цукор, джем, мед, сироп, 
шоколад та кондитерські 
вироби 8,8 8,8 8,4 9,6 8,3 
інші продукти харчування 2,4 2,5 2,3 1,9 2,0 
безалкогольні напої 4,9 5,1 4,6 3,5 4,0 
Харчування поза домом 2,7 2,5 3,2 1,6 2,3 
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 СУКУПНІ РЕСУРСИ 
 

Сукупні  ресурси домогосподарств з дітьми залежно від кількості 
дітей у їх складі 

 
(у середньому за місяць у розрахунку  

на одне домогосподарство, грн.) 
у тому числі з кількістю 

дітей 
 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

 Сукупних ресурсів - усього  3850,84 3715,97 4050,63 4691,93 2626,17 
Грошові доходи 3314,15 3280,55 3352,00 3699,52 2220,80 
Оплата праці 1729,83 1797,17 1687,00 948,39 788,59 
Доходи від підприємницької 
діяльності та самозайнятості 310,73 348,55 219,91 295,75 57,02 
Доходи від продажу 
сільськогосподарської 
продукції 268,35 211,68 361,09 565,97 217,92 
Доходи від продажу 
особистого і домашнього 
майна 1,12 1,53 0,31 - 1,00 
Доходи від продажу 
нерухомості - - - - - 
Доходи від власності 
(дивіденди від акцій та 
інших цінних паперів, 
відсотки по вкладах, доходи 
від здачі внайми нерухомості 
тощо) 24,65 20,22 38,52 5,79 30,83 
Пенсії 464,25 477,44 446,04 373,52 889,22 
Стипендії 25,71 28,24 20,92 16,66 33,57 
Допомоги, пільги, субсидії 
та компенсаційні виплати, 
надані готівкою  186,62 89,55 251,19 1295,01 19,18 

у тому числі: 
допомога по безробіттю 11,58 11,11 13,38 7,61 6,44 
допомога 
малозабезпеченим сім’ям 23,58 17,55 22,51 124,88 - 
допомоги на дітей 136,56 49,34 196,76 1118,41 - 
субсидії та пільги готівкою 
на оплату житлово-
комунальних послуг, 
електроенергії та палива 0,18 0,26 - - 1,98 
інші  14,72 11,29 18,54 44,11 10,76 
Грошова допомога від 
родичів та інших осіб 264,15 270,00 278,92 78,87 158,33 
Аліменти 13,86 14,30 14,96 - 0,58 
Інші грошові доходи 24,88 21,87 33,14 19,56 24,56 
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Продовження 
у тому числі з кількістю 

дітей 
 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

Негрошові доходи 421,46 338,61 539,64 967,00 300,09 
Вартість спожитої продукції, 
отриманої з особистого 
підсобного господарства та 
від самозаготівель 301,46 215,44 433,66 807,55 221,09 
Пільги та субсидії 
безготівкові на оплату 
житлово-комунальних 
послуг, електроенергії та 
палива 11,36 11,95 10,09 10,35 17,22 
Пільги безготівкові на 
оплату санаторно-курортних 
путівок, купівлю ліків, 
лікування, зубопротезування 
тощо  15,29 15,96 12,85 20,20 3,31 
Пільги безготівкові на 
оплату послуг транспорту, 
зв’язку 3,06 2,86 3,89 0,85 4,33 
Грошова оцінка допомоги 
від родичів та інших осіб 
продовольчими товарами 90,29 92,40 79,15 128,05 54,14 

 Загальних  доходів -  усього 3735,61 3619,16 3891,64 4566,52 2520,89 
Використання заощаджень, 
позики, повернені 
домогосподарству борги 115,23 96,81 158,99 125,41 105,28 
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Структура сукупних ресурсів домогосподарств з дітьми залежно 
від кількості дітей у їх складі 

 
(у середньому за місяць у розрахунку  
на одне домогосподарство, відсотків) 

у тому числі з кількістю 
дітей 

 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

 
 Сукупних ресурсів - усього  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Грошові доходи 86,1 88,3 82,8 76,7 84,6 
Оплата праці 44,9 48,4 41,7 20,2 30,0 
Доходи від підприємницької 
діяльності та самозайнятості 8,1 9,4 5,4 6,3 2,2 
Доходи від продажу 
сільськогосподарської 
продукції 7,0 5,7 8,9 12,0 8,3 
Доходи від продажу 
особистого і домашнього 
майна 0,0 0,0 0,0 - 0,0 
Доходи від продажу 
нерухомості - - - - - 
Доходи від власності 
(дивіденди від акцій та 
інших цінних паперів, 
відсотки по вкладах, доходи 
від здачі внайми нерухомості 
тощо) 0,6 0,5 1,0 0,1 1,2 
Пенсії 12,1 12,8 11,0 8,0 33,9 
Стипендії 0,7 0,8 0,5 0,4 1,3 
Допомоги, пільги, субсидії 
та компенсаційні виплати, 
надані готівкою  4,8 2,4 6,2 27,6 0,8 

у тому числі: 
 допомога по безробіттю 0,3 0,3 0,3 0,2 0,2 
допомога 
малозабезпеченим сім’ям 0,6 0,5 0,5 2,7 - 
допомоги на дітей 3,5 1,3 4,9 23,8 - 
субсидії та пільги готівкою 
на оплату житлово-
комунальних послуг, 
електроенергії та палива 0,0 0,0 - - 0,1 
інші  0,4 0,3 0,5 0,9 0,5 
Грошова допомога від 
родичів та інших осіб 6,9 7,3 6,9 1,7 6,0 
Аліменти 0,4 0,4 0,4 - 0,0 
Інші грошові доходи 0,6 0,6 0,8 0,4 0,9 
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Продовження 
у тому числі з кількістю 

дітей 
 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

      
Негрошові доходи 10,9 9,1 13,3 20,6 11,4 
Вартість спожитої продукції, 
отриманої з особистого 
підсобного господарства та 
самозаготівель 7,8 5,8 10,7 17,3 8,4 
Пільги та субсидії 
безготівкові на оплату 
житлово-комунальних 
послуг, електроенергії та 
палива 0,3 0,3 0,2 0,2 0,6 
Пільги безготівкові на 
оплату санаторно-курортних 
путівок, купівлю ліків, 
лікування, зубопротезування 
тощо  0,4 0,4 0,3 0,4 0,1 
Пільги безготівкові на 
оплату послуг транспорту, 
зв’язку 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2 
Грошова оцінка допомоги 
від родичів та інших осіб 
продовольчими товарами 2,3 2,5 2,0 2,7 2,1 

 Загальних  доходів -  усього 97,0 97,4 96,1 97,3 96,0 
Використання заощаджень, 
позики, повернені 
домогосподарству борги 3,0 2,6 3,9 2,7 4,0 
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РОЗПОДІЛ ДОМОГОСПОДАРСТВ ЗА РІВНЕМ 
СЕРЕДНЬОДУШОВИХ ПОКАЗНИКІВ МАТЕРІАЛЬНОЇ 

ЗАБЕЗПЕЧЕНОСТІ 
 

Розподіл домогосподарств з дітьми за рівнем середньодушових 
грошових доходів залежно від кількості дітей у їх складі у 2009 році 

 
 (у середньому за місяць, відсотків ) 
у тому числі з кількістю дітей  Усі 

домогос-
подарства з 
дітьми 

одна дві три і 
більше 

 
Усі домогосподарства 100,0 100,0 100,0 100,0 
Із середньодушовими 
грошовими доходами в місяць, 
грн. 
до 300,0 5,1 3,3 8,4 11,3 
300,1- 480,0 16,3 13,9 18,4 37,5 
480,1 - 660,0 25,7 22,7 35,3 12,5 
660,1- 840,0 19,2 19,7 17,2 23,9 
840,1- 1020,0 9,5 11,7 5,7 - 
1020,1 - 1200,0 11,7 13,1 10,2 - 
1200,1 - 1380,0 4,3 5,0 1,7 9,5 
1380,1 - 1560,0 3,7 4,2 3,1 - 
1560,1 - 1740,0 1,8 2,7 - - 
1740,1 - 1920,0 0,8 1,2 - - 
понад 1920,0 1,9 2,5 - 5,3 
нижче прожиткового 
мінімуму (626,0 грн.) 51,4 45,0 65,0 61,3 

Усі домогосподарства 100,0 67,1 28,1 4,8 
Із середньодушовими 
грошовими доходами в місяць, 
грн. 
до 300,0 100,0 43,0 46,4 10,6 
300,1 - 480,0 100,0 57,2 31,8 11,0 
480,1 - 660,0 100,0 59,1 38,6 2,3 
660,1 - 840,0 100,0 68,8 25,2 6,0 
840,1 - 1020,0 100,0 83,1 16,9 - 
1020,1 - 1200,0 100,0 75,3 24,7 - 
1200,1 - 1380,0 100,0 78,1 11,3 10,6 
1380,1 - 1560,0 100,0 76,9 23,1 - 
1560,1 - 1740,0 100,0 100,0 - - 
1740,1 - 1920,0 100,0 100,0 - - 
понад 1920,0 100,0 86,7 - 13,3 
нижче прожиткового 
мінімуму (626,0 грн.) 100,0 58,8 35,5 5,7 
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Розподіл домогосподарств з дітьми за                                                    
рівнем середньодушових загальних доходів                                         

залежно від кількості дітей у їх складі у 2009 році 
 

 (у середньому за місяць, відсотків ) 
у тому числі з кількістю дітей  Усі 

домогос-
подарства з 
дітьми 

одна дві три і 
більше 

 
Усі домогосподарства 100,0 100,0 100,0 100,0 
Із середньодушовими 
загальними доходами в 
місяць, грн. 
до 300,0 2,0 1,6 2,5 2,9 
300,1- 480,0 6,8 3,9 12,8 15,7 
480,1 - 660,0 24,8 20,4 32,6 42,7 
660,1- 840,0 23,0 24,3 21,9 11,0 
840,1- 1020,0 14,5 16,8 9,6 11,0 
1020,1 - 1200,0 10,6 9,2 15,3 1,9 
1200,1 - 1380,0 6,9 10,0 0,6 - 
1380,1 - 1560,0 4,6 4,8 4,7 - 
1560,1 - 1740,0 3,4 5,1 - - 
1740,1 - 1920,0 1,3 1,2 - 9,5 
понад 1920,0 2,1 2,7 - 5,3 
нижче прожиткового 
мінімуму (701,0 грн.) 41,1 33,2 56,5 61,3 

Усі домогосподарства 100,0 67,1 28,1 4,8 
Із середньодушовими 
загальними доходами в 
місяць, грн. 
до 300,0 100,0 57,2 35,6 7,2 
300,1 - 480,0 100,0 37,3 51,8 10,9 
480,1 - 660,0 100,0 55,0 36,8 8,2 
660,1 - 840,0 100,0 70,9 26,8 2,3 
840,1 - 1020,0 100,0 77,7 18,7 3,6 
1020,1 - 1200,0 100,0 58,3 40,9 0,8 
1200,1 - 1380,0 100,0 97,4 2,6 - 
1380,1 - 1560,0 100,0 70,8 29,2 - 
1560,1 - 1740,0 100,0 100,0 - - 
1740,1 - 1920,0 100,0 64,7 - 35,3 
понад 1920,0 100,0 87,7 - 12,3 
нижче прожиткового 
мінімуму (701,0 грн.) 100,0 54,2 38,7 7,1 
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Розподіл домогосподарств з дітьми за                                                         
рівнем середньодушових грошових доходів залежно від кількості дітей 

у їх складі у 2010 році 
 

 (у середньому за місяць, відсотків ) 
у тому числі з кількістю дітей  Усі 

домогос-
подарства з 
дітьми 

одна дві три і 
більше 

 
Усі домогосподарства 100,0 100,0 100,0 100,0 
Із середньодушовими 
грошовими доходами в місяць, 
грн. 
до 300,0 2,7 1,5 4,7 10,2 
300,1- 480,0 10,4 7,8 15,6 18,9 
480,1 - 660,0 18,3 14,0 25,7 38,0 
660,1- 840,0 23,4 23,9 24,2 11,5 
840,1- 1020,0 15,1 16,2 12,7 11,6 
1020,1 - 1200,0 12,4 13,0 12,1 4,2 
1200,1 - 1380,0 7,0 9,2 2,4 - 
1380,1 - 1560,0 3,2 4,5 0,6 - 
1560,1 - 1740,0 2,9 3,9 - 5,6 
1740,1 - 1920,0 2,1 2,5 1,6 - 
понад 1920,0 2,5 3,5 0,4 - 
нижче прожиткового 
мінімуму (843,17 грн.) 55,2 47,6 70,2 78,7 

Усі домогосподарства 100,0 68,0 27,6 4,4 
Із середньодушовими 
грошовими доходами в місяць, 
грн. 
до 300,0 100,0 36,2 47,5 16,3 
300,1 - 480,0 100,0 50,8 41,3 7,9 
480,1 - 660,0 100,0 52,0 38,9 9,1 
660,1 - 840,0 100,0 69,3 28,6 2,1 
840,1 - 1020,0 100,0 73,4 23,2 3,4 
1020,1 - 1200,0 100,0 71,6 26,9 1,5 
1200,1 - 1380,0 100,0 90,4 9,6 - 
1380,1 - 1560,0 100,0 95,2 4,8 - 
1560,1 - 1740,0 100,0 91,7 - 8,3 
1740,1 - 1920,0 100,0 79,5 20,5 - 
понад 1920,0 100,0 95,2 4,8 - 
нижче прожиткового 
мінімуму (843,17 грн.) 100,0 58,7 35,1 6,2 
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Розподіл домогосподарств з дітьми                                                                              
за рівнем середньодушових загальних доходів залежно від кількості 

дітей у їх складі у 2010 році 
 

 (у середньому за місяць, відсотків ) 
у тому числі з кількістю дітей  Усі 

домогос-
подарства з 
дітьми 

одна дві три і 
більше 

 
Усі домогосподарства 100,0 100,0 100,0 100,0 
Із середньодушовими 
загальними доходами в 
місяць, грн. 
до 300,0 0,6 0,8 - - 
300,1- 480,0 6,9 4,0 13,2 11,7 
480,1 - 660,0 9,9 7,2 15,8 14,8 
660,1- 840,0 21,7 18,5 26,8 39,5 
840,1- 1020,0 22,0 24,3 18,1 10,1 
1020,1 - 1200,0 16,5 17,4 16,9 - 
1200,1 - 1380,0 8,0 8,3 6,6 11,6 
1380,1 - 1560,0 5,8 8,3 - 4,1 
1560,1 - 1740,0 3,0 3,9 0,6 3,7 
1740,1 - 1920,0 2,6 3,0 1,6 1,8 
понад 1920,0 3,0 4,3 0,4 - 
нижче прожиткового 
мінімуму (843,17 грн.) 39,4 30,8 55,8 68,7 

Усі домогосподарства 100 68,0 27,6 4,4 
Із середньодушовими 
загальними доходами в 
місяць, грн. 
до 300,0 100,0 81,9 - 18,1 
300,1 - 480,0 100,0 39,5 53,1 7,4 
480,1 - 660,0 100,0 49,5 44,0 6,5 
660,1 - 840,0 100,0 58,0 34,1 7,9 
840,1 - 1020,0 100,0 75,3 22,7 2,0 
1020,1 - 1200,0 100,0 71,7 28,3 - 
1200,1 - 1380,0 100,0 70,7 23,0 6,3 
1380,1 - 1560,0 100,0 96,9 - 3,1 
1560,1 - 1740,0 100,0 89,4 5,2 5,4 
1740,1 - 1920,0 100,0 79,8 17,1 3,1 
понад 1920,0 100,0 96,1 3,9 - 
нижче прожиткового 
мінімуму (843,17 грн.) 100,0 53,3 39,1 7,6 
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 СПОЖИВАННЯ ПРОДУКТІВ ХАРЧУВАННЯ 
 

Споживання продуктів харчування в домогосподарствах з 
дітьми залежно від кількості дітей у їх складі 

 
(у середньому за місяць  

у розрахунку на одну особу, кг) 
у тому числі з кількістю 

дітей 
 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

      
Хліб і хлібні продукти 8,3 8,8 7,4 8,5 12,5 
М'ясо і м'ясопродукти  
(у перерахунку на м'ясо) 3,2 3,5 2,9 2,7 4,4 
Риба і рибопродукти 1,5 1,6 1,2 1,8 2,3 
Молоко та  сир  
(у перерахунку на молоко) 13,2 13,2 13,0 13,9 17,8 
Яйця, штук 17 17 17 17 21 
Олія та жири  
масло 0,3 0,3 0,2 0,3 0,4 
сало та жири тваринні 0,6 0,6 0,4 0,8 1,1 
олія та інші рослинні жири 1,8 1,8 1,6 1,6 2,5 

Фрукти, ягоди, горіхи, 
виноград, кавуни, дині 4,2 4,6 3,5 4,3 4,3 
Овочі, картопля, гриби 13,8 13,4 14,1 16,3 20,7 
Цукор (включаючи цукор, 
використаний на кондитерські 
вироби), мед 2,5 2,6 2,2 2,7 3,7 
      

Довідково:      
М'ясо,  м'ясопродукти та сало (у 
перерахунку на м'ясо) 3,8 4,1 3,3 3,5 5,6 
Молоко, молокопродукти та 
масло  (у перерахунку на 
молоко) 17,2 17,8 15,7 18,5 24,5 
Фрукти, ягоди, горіхи, виноград 2,8 2,9 2,4 3,3 2,6 
Картопля 7,5 6,9 8,2 10,0 10,8 
Овочі і баштанні (кавуни, дині) 7,7 8,2 7,0 7,3 11,6 
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Частка спожитих продуктів харчування, вироблених в 
особистих підсобних господарствах, у домогосподарствах з дітьми 

залежно від кількості дітей у їх складі 
 

(у середньому за місяць, відсотків) 
у тому числі з кількістю 

дітей 
 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

      
Хліб і хлібні продукти 4,3 2,4 8,0 7,7 2,1 
М'ясо і м'ясопродукти  
(у перерахунку на м'ясо) 22,8 15,9 35,3 39,8 20,0 
Риба і рибопродукти 0,7 0,4 1,5 0,6 0,7 
Молоко та  сир  
(у перерахунку на молоко) 39,2 27,6 55,7 64,5 31,2 
Яйця, штук 45,0 37,0 54,6 74,1 57,8 
Олія та жири  
масло 1,9 1,9 1,6 3,9 0,3 
сало та жири тваринні 21,1 13,4 37,7 34,5 13,7 
олія та інші рослинні жири 0,1 - 0,3 - - 

Фрукти, ягоди, горіхи, 
виноград, кавуни, дині 12,7 11,0 13,7 24,9 15,2 
Овочі, картопля, гриби 60,4 54,0 67,9 77,7 62,8 
Цукор (включаючи цукор, 
використаний на кондитерські 
вироби), мед 4,8 4,1 5,5 7,0 3,0 
      

Довідково:      
М'ясо,  м'ясопродукти та сало (у 
перерахунку на м'ясо) 22,5 15,5 35,6 38,6 18,7 
Молоко, молокопродукти та 
масло  (у перерахунку на 
молоко) 30,7 21,2 46,6 49,9 22,8 
Фрукти, ягоди, горіхи, виноград 19,4 17,5 20,2 32,7 24,7 
Картопля 78,5 72,0 85,7 91,5 81,4 
Овочі і баштанні (кавуни, дині) 31,5 27,8 36,2 48,0 36,4 
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ЕНЕРГЕТИЧНА ЦІННІСТЬ І ВМІСТ ПОЖИВНИХ РЕЧОВИН У 
СПОЖИТИХ В ДОМОГОСПОДАРСТВАХ ПРОДУКТАХ 

ХАРЧУВАННЯ 
Енергетична цінність і вміст поживних речовин у спожитих 

продуктах харчування у домогосподарствах з дітьми залежно від 
кількості дітей у їх складі 

(у середньому за добу в розрахунку на одну особу) 
у тому числі з кількістю 

дітей 
 Усі 
домогос-
подарства 
з дітьми одна дві три і 

більше 

Усі 
домогос-
подарства 
без дітей 

 
Енергетична цінність (ккал) 3000 3136 2727 3097 4430 
Білки (г) 81 84 74 85 116 
Жири (г) 141 149 125 138 208 
Вуглеводи (г) 368 380 339 396 544 
      

ІНДЕКС СПОЖИВЧИХ ЦІН1 
Індекс споживчих цін у відсотках до грудня попереднього року 

                                                                  (грудень до грудня попереднього року, відсотків)  
 

Україна Тернопільська 
область 

Вінницька 
область 

Хмельницька 
область 

 2009 2010 2009 2010 2009 2010 2009 2010 
         

Індекс споживчих цін 112,3 109,1 111,2 108,5 111,2 107,0 113,0 109,6 
Продукти харчування 
та безалкогольні напої 110,9 110,6 110,4 109,6 111,1 107,6 112,5 111,3 
Алкогольні напої, 
тютюнові вироби  138,4 122,1 138,1 119,8 143,2 116,0 143,7 122,7 
Одяг і взуття 107,6 102,2 101,4 101,2 104,0 100,1 117,0 104,5 
Житло, вода, 
електроенергія , газ та 
інші види палива 108,2 113,8 106,2 116,3 105,9 116,1 102,5 114,1 
Предмети домашнього 
вжитку, побутова 
техніка та поточне 
утримання житла 114,3 101,2 106,8 100,9 108,7 99,4 112,3 98,8 
Охорона здоров’я 126,3 105,8 124,6 106,1 120,0 99,1 122,9 103,1 
Транспорт 119,2 106,6 115,8 103,4 118,7 104,9 117,4 108,6 
Зв’язок 104,3 91,1 103,3 90,8 103,7 91,5 103,3 89,6 
Відпочинок і культура  111,8 102,5 110,9 101,3 107,6 99,0 107,6 101,4 
Освіта 115,1 110,3 121,4 107,7 114,5 109,2 114,2 111,0 
Ресторани та готелі 110,0 107,4 108,9 104,4 108,9 104,5 110,0 108,7 
Різні товари та 
послуги 119,1 108,7 124,2 112,5 112,4 104,8 117,8 103,5 
 
1За матеріалами відділу статистики цін 
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